
Le rythme sera au centre de vos vacances à Noirmoutier… 
 

Vous pourrez vous initier à la danse, vous perfectionner  sur des rythmes de madison, tango, salsa, 
valse, rock. … et mettre cela en pratique sur des airs d’accordéon  lors de thés dansants endiablés. 
 
La découverte de l’île ne sera pas en reste : chaque jour, une excursion à la découverte des beautés 
naturelles de l’île, le passage du Gois, le bois de la Chaize et la plage des Dames, le château et 
l’église... ainsi que diverses dégustations seront au programme. 
Les équipements du centre, piscine, sauna, vélo, tennis…. seront à votre disposition  et chaque soir 
une animation vous sera proposée. 
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Village vacances les Quatre Vents 
8 rue des Eloux 85740 L’EPINE  

Renseignements au 02 51 35 88 00 
www.quatrevents.com 



Programme* 
 

Chaque matin un cours de danses différentes et l’après midi une visite 
découverte de l’île. 

 

Jour 1 : Installation, cocktail de bienvenue et présentation du séjour. 

Jour 2 :  Madison Madison Madison Madison  

Découverte de passage du Gois et du polder Sébastopal. 

Jour 3 : TangoTangoTangoTango 

Visite du Château, de l’église, et des ruelles de Noirmoutier. 

Jour 4 :  SalsaSalsaSalsaSalsa 

 Balade en petit train à la découverte du nord de l’île de 
Noirmoutier au port de pêche de l’Herbaudière. 

Jour 5 :  ValseValseValseValse 

Promenade au bois de la Chaize à la découverte de la plage des 
Dames, de l’Anse Rouge….. 

Jour 6 :  RockRockRockRock 

Escapade sur le continent à la rencontre du meunier au petit 
moulin de Chateauneuf 

Jour 7 :  Départ après le petit déjeuner. 

* Ce programme est donné à titre indicatif, l’ordre des excursions et des danses pourra être modifié. 


